SPITALUL CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA

SERVICIUL R.UN.O. Exemplar unic
Nr. /

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA EXAMEN IN DATA DE 18.08.2023 IN CONFORMITATE CU

HOTARAREA NR.1336/2022

pentru promovare la incheierea perioadei de incadrare in functia de debutant:

- asistenti medicali toate categoriile
- tehnicieni radiologie licentiati

- infirmieri

- ingineri

Calendar examen promovare:

- depunere dosare examen: 01.08.2023 - 07.08.2023
publicare selectie dosare : 11.08.2023
- depunere contestatii selectie dosare: 16.08.2023
interviu in data de 18.08.2023 str. Clinicilor nr. 3-5 incepand cu ora 08:00 Sala de
sedinte (planificarea pe ore a candidatilor va fi anuntata ulterior)
- depunere contestatii interviu :21.08.2023
- publicare rezultate finale: 23.08.2023

Acte necesare pentru inscriere la examen

- cerere de inscriere la examen

- adeverinta eliberata de angajator din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta profesionala in care
promoveaza (se va complete la dosar de catre Serv.R.U.N.O.)

- referat privind propunerea de promovare debutant completat de seful ierarhic superior

- raport de evaluare pentru salariatul debutant intocmit de indrumator

- raport intocmit de salariatul debutant

- pentru infirmieri dovada absolvirii cursului de infirmier

Poate participa la examenul de promovare persoana care indeplineste urmatoarele:

- conditii de studii si vechime in specialitatea studiilor necesare pentru ocuparea functiei, (cel putin 6
luni vechime in specialitate).

Dosarele de concurs se vor depune, in perioada 01.08.2023 - 07.08.2023, de catre asistenta sefa sau
persoana delegata de aceasta, la Serviciul R.U.N.O .
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA

Rezultatele selectarii dosarelor vor fi afisate in data de 11.08.2023 ora 13:00 la sediul
Spitalului si pe site-ul spitalului https://scjucluj.ro

Bibliografie si tematica pentru examenele de promovare:

1)Pentru promovare din inginer debutant in inginer Il la Birou Tehnic

Bibliografie:
1.Legea nr.50/1991 (republicata), privind calitatea in constructii - versiune actualizata

2.Legea nr.10/1995 (republicata), privind calitatea in constructii - versiune actualizata
Tematica:1.Lucrari de constructii care necesita Autorizatie de construire
2.Lucrari de constructii care NU necesita Autorizatie de construire (actualizare 2023)

2)Pentru promovare din inginer debutant in inginer Il la Comp.intretinere si reparare

aparatura medicala
Bibliografie :T.D.Gligor; A.Policec; O.Bartos; V.Goian-Aparate electronice medicale ed.

Dacia 1988
A.Policec; T.D. Gligor; Gh.Ciocloda- Electronica medicala, ed Dacia 1983
Tematica:1. Aplicatiile electronicii in investigarea, tratamentul si protezarea sistemului
cardiovascular
2.Echipamente electronice de monitorizare din sectiile de terapie intensiva
3.Aparate cu ultrasunete
4.Tehnica securitatii in exploatarea dispozitivelor medicale

a) Pentru promovare din Asistenti medicali generalisti debutanti in Asistenti medicali

generalisti:
1.Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti Volumul Ill, Editura
Universitara Carol Davila Bucuresti-2021:
a) Capitolul 1 Nursing in urgente medico-chirurgicale si ATI
b) Capitolul 2 Nursing in neuro-psihiatrie
c) Capitolul 3 Nursing in obstetrica-ginecologie
d) Capitolul 10 Calitatea ingrijirilor si siguranta pacientilor
2. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;
3. Proceduri operationale aprobate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Cluj-Napoca, specifice activitatii pe care o desfasoara.

b) Pentru promovare din Asistent medical licentiat in nutritie si dietetica debutant in

Asistent medical licentiat in nutritie si dietetica:

Bibliografie
1. N. Hancu, G. Roman, |.A. Veresiu, Diabetul zaharat, Nutritia si Bolile metabolice,
Tratat vol. 1, Ed. Echinox, Cluj-Napoca, 2010.
2. Cristian Serafinceanu, Nutritie clinica umana. Manual pentru studenti si rezidenti,
Bucuresti: Editura Medicala, editiile 2012, 2021;
3.1.A. Veresiu, Recomandari de interventii nutritionale la pacientii spitalizati, Editura
Echinox, Cluj-Napoca, 2016.

Tematica:
1.Evaluarea nutritionala a pacientilor.
2.Nutritia in bolile metabolice :obezitate,dislipidemii si hiperuricemii.
3.Interventiile nutritionale in patologia digestiva :ulcer gastro-duodenal,sindromul
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intestinului iritabil,boala celiaca,intoleranta la lactoza,constipatie.
4.Nutritia parenterala.

c) Pentru promovare din Asistent medical de laborator debutant in Asistent medical de
laborator:

1.0biectivele codului de conduita al personalului contractual in Spitalul Clinic Judetean de

Urgenta Cluj

Bibliografie: Codul de conduita al personalului contractual in Spitalul Clinic Judetean de

Urgenta Cluj
Obiectivele prezentului cod de conduita urmaresc sa asigure cresterea calitatii serviciului

public, o buna administrare in realizarea interesului public, precum si eliminarea birocratiei

si a faptelor de coruptie din administratia publica, prin:

e Reglementarea normelor de conduita profesionala necesare realizarii unor raporturi
sociale si profesionale corespunzatoare crearii si mentinerii la nivel inalt a prestigiului
institutiei publice si al personalului contractual;

e Informarea publicului cu privire la conduita profesionala la care este indreptatit sa se
astepte din partea personalului contractual in exercitarea functiei;

e Crearea unui climat de incredere si respect reciproc intre cetateni si personalul
contractual
din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj.
2.Generalitati privind recoltarea probelor biologice si produselor patologice

Bibliografie: 751-22 Manualul recoltarii
Solicitarea analizelor

e Se face in scris de catre medicii curanti specialisti sau primari, indiferent de
specialitate printr-un bilet de trimitere semnat si parafat; biletul de trimitere trebuie
sa contina obligatoriu urmatoarele date: numele bolnavului, codul numeric personal,
diagnosticul medicului curant, numele cabinetului emitent, numele si codul de parafa
al medicului curant.

e In cazul in care solicitarea vine din partea pacientilor, acestia completeaza un
buletin de solicitare al analizelor medicale emis de laborator (vezi modelul).

e Buletinul de solicitare al analizelor se completeaza astfel: rubricile referitoare la
identificarea pacientului se completeaza de catre pacient cu datele din actele
personale cu/fara ajutorul persoanei care face inregistrarea buletinului, iar rubricile
referitoare la proba prelevata sunt completate de persoana care recolteaza proba.

e Receptia biletelor de trimitere de la medicul curant sau completarea buletinului de
solicitare a analizelor se face dimineata, intre orele 7,00 - 10,00, in timpul
programului zilnic de recoltare, preferabil inainte de recoltarea probei sau la receptia
probei in laborator.

3.Procedura de primire/receptie probe si eliberare rezultate in Laboratorul de Analize
Medicale
Bibliografie: PO-01-LAM

Scop

e Procedura stabileste modul in care Laboratorul Analize Medicale al SCJU efectueaza
informarea clientului in faza preanalitica, analiza cererii, identificarea pacientului,
identificarea probelor, receptia, depozitarea, manipularea corecta a probelor primare si
a subprobelor si de asemenea, stabileste responsabilitatile persoanelor implicate in
aceste activitati.

e De asemenea, prezenta procedura descrie modul de raportare a rezultatelor analizelor
efectuate, continutul buletinelor analiza emise pe care le aplica Laboratorul analize
medicale al SCJU, precum si responsabilitatile privind intocmirea, verificarea, aprobarea
si eliberarea buletinelor de analiza.
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d) Pentru promovare din Tehnician de radiologie si imagistica medicala debutant in

Tehnician de radiologie si imagistica medicala:

ANATOMIE, SEMIOLOGIE SI PATOLOGIE RADIOLOGICA CONVENTIONALA

Bibliografie
1.Solomon C, Vasilescu D - Anatomie si semiologie radiologica, Ed. Medicala
Universitara ,, luliu Hatieganu” Cluj Napoca, 2016
2.Ciurea A, Chiorean AR - Patologie radiologica, Ed. Medicala Universitara ,, luliu
Hatieganu” Cluj Napoca, 2016

Tematica:
Anatomia, semiologia si patologia radiologica conventionala a: aparatului pulmonar;
aparatului cardiovascular; mediastinului;  aparatului digestiv; aparatului

osteoarticular; coloanei; centurii scapulare; centurii pelviene; membrelor;
aparatului urinar; urgente medico-chirurgicale.

e) Pentru promovare din Infirmiere debutante in Infirmiere:

1. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia:
a) Anexa 1 - NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice si private:

e Capitolul | Definitii

o Capitolul Il Curatarea

e Capitolul Ill Dezinfectia
b) Anexa 3 - PROCEDURILE RECOMANDATE pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc

2. Proceduri operationale aprobate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Cluj-Napoca, specifice activitatii pe care o desfasoara.

Afisat in :31.07.2023
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